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Objectius educatius

A partir dels objectius educatius generals plante

en la proposta Barrinem, amb els nens i nenes més
petits incidirem, de manera especifica, per tal que

puguin:
1. Observar i explorar el barri i I'entorn immediat,

natural i cultural, amb una actitud de curiositat i
respecte.

2. Coneéixer experiéncies, histories i simbols de la
cultura propia del pais i la d’altres companys i
companyes, generant actituds de confianca i res-
pecte per les diferéncies i valorant les relacions
socials i afectives que s’hi estableixin.

3. Diferenciar i valorar positivament les actituds de
responsabilitat i civisme amb I'entorn per part
dels companys i dels veins, i incorporar-les en el

seu comportament diari.

4. ldentificar els perills i les situacions de risc en
I’entorn iaprendre a actuar amb prevencié.

5. Establir relacions de confianca amb els altres i el
seu entorn proper, i animar-se a participar i con-
tribuir d’alguna manera a millorar les coses.

6. Acostumar-se al tracte amable i respectuds amb
els companys i les persones adultes, utilitzant les
bones maneres.




de 3 a 8 anys

Métode educatiu

Amb els infants petits acostumem a treballar amb
centres d’interés, com a metodologia central que
respon a les seves capacitats i motivacions. Tanma-
teix, aquesta metodologia no és excloent i permet
incorporar enfocaments complementaris. Repas-
sem les possibilitats que ens ofereix la proposta
Barrinem:

Els centres d’interes

Les activitats que presentem en les pagines segiients
poden vertebrar-se al voltant d’un centre d’interés,
és a dir, al voltant d’una historia o argument que les
lliga i déna consisténcia, i que els monitors haurem
de construir a la mida.

Amb els infants de 3 a 8 anys podem inspirar-nos
en contes, llegendes i personatges que palesin,
d’alguna manera, els objectius educatius i la finalitat
de la proposta.

Si bé ho podriem inventar tot de zero, és molt en-
riquidor construir a partir d’'una historia i perso-
natge consolidat en la literatura infantil i aportar-hi
nosaltres tot allo que acabara donant cos al centre
d’interes.

Podem trobar moltes idees en les histories de:
Les Tres bessones, Wally, Tintin, Ot el Bruixot,
Massagran...

Més informacio al web
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El métode de projectes i
I’aprenentatge servei

Amb vinculacié o no al centre d’interés, presentem
una activitat que constitueix un projecte important
per als infants petits i que, a més a més, és una ex-
periencia d’aprenentatge servei, és a dir, una prac-
tica a través de la qual els infants fan un servei a la
comunitat i n’aprenen un munt de coses: Anem al
casal d'avis.

Amb aquesta activitat els nens i nenes petits actuen
com a ciutadans compromesos, aportant el seu gra
de sorra a la millora de la qualitat de vida del veinat.







XCUrsio a Lolis€roia

Presentacio

Es tracta d’una excursié d’un dia pels boscos de
Collserola, un parc natural molt freqlientat per
la seva proximitat a Barcelona, perd també molt
conservat i vigilat, al qual s’accedeix facilment en
transport public.

Aquestes dues caracteristiques converteixen
Collserola en un indret particularment adient per
exercitar el civisme i les bones maneres (amb els
passatgers, amb els excursionistes i visitants del
parc), i també per estendre aquest respecte a
I’entorn natural i cultural.

Objectius

1. Desenvolupar actituds de respecte cap a les per-
sones i cap al medi ambient.

2. Millorar les relacions interpersonals incorporant
noves bones maneres en el propi comportament.

Més informacio al web
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Plantejament general de I’excursio

Tindrem cura de tots els moments educatius que
comporta I'excursio:

El desplacament amb transport public: Els nens i
nenes han de saber quines sén les normes que han
de respectar al metro, al ferrocarril o al funicular,
aixi com el tracte que han de tenir amb la resta dels
passatgers. Pot ser convenient comptar amb alguna
activitat d’observacié per dur a terme durant el tra-
jecte i distribuir-nos bé entre els monitors I'atencié
a la seguretat durant tot el trajecte.

L’itinerari a peu: Proposem la ruta que parteix del
Centre d’Informacié del Parc de Collserola fins a la
font de la Budellera. Tindrem I'oportunitat de prac-
ticar el respecte vers I'equipament public del parc i
vers I’entorn natural. Intentem que els nens i nenes
no visquin la natura com un llistat de prohibicions,
siné com un tresor fascinant que cal conservar entre
tots per poder-lo fruir.

L’hora de dinar i jugar: Una estona de jocs i menjar
ala font és un espai perfecte per practicar el respec-
te entre els membres del grup, i també entre aquests
i els excursionistes que ens trobem a la zona. Inten-
tem diferenciar un temps per a cada cosa: el temps
tranquil del menjar i el temps mogut del joc. No
oblidem que el joc més valuds i significatiu en una
excursio €s el que relaciona els infants amb els ele-
ments de la natura.
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Activitat

€s ires bessones a la selva de | asta

Presentacio

Es tracta d’un itinerari pel barri sobre educacié
viaria, ambientat a partir de la pelelicula Les Tres
Bessones a la selva de I'asfalt, del Servei Catala de
Transit. El visionat proporciona també altres jocs
i dinamiques per interioritzar les normes de com-
portament al carrer.

Aquesta activitat d’exterior també ens permet inci-
dir en el civisme, les bones maneres i la descoberta
positiva de I'entorn dels veins. Valorem si per dur
a terme el recorregut a I'exterior necessitarem la
col*laboracié de més persones adultes per tal de ga-
rantir la seguretat dels infants.

Objectius

1. Reflexionar sobre les conductes que comporten
un risc per al vianant i el passatger.

2. Discutir i argumentar les raons que ens fan decidir
per una o altra conducta.

3. Detectar els principals perills que el transit supo-
sa per als nens i nenes.

4. Despertar el sentit critic davant de conductes in-
correctes o perilloses.

Més informacio al web

Desenvolupament de I’'activitat

Les Tres Bessones a la selva de I’asfalt:

* La primera part del video és una breu presenta-
Ci6 que anuncia I'arribada del Tarzan a la ciutat de
Barcelona, on I'acolliran les Tres Bessones.

» Aquesta presentacié anima els infants a continuar
veient i escoltant les preguntes que ens fan Les
Tres Bessones per reflexionar sobre la importan-
cia de caminar per la vorera; creuar amb el se-
mafor en verd i mirar a banda i banda; jugar als
llocs habilitats per fer-ho, i sortir del cotxe pel
canté de la vorera.

* Finalment, el joc dels errors ens presenta tres situa-
cions en les que els personatges cometen errors i
es posen en perill. Els infants han d’identificar els
errors i la conducta adequada.

Sortim al carrer! Aturem el video i fem un itinera-
ri pel barri incidint en les normes apreses i cercant
nous riscos. Podem organitzar dos equips: un equip
cerca llocs on es poden posar en practica les normes
de Les Tres Bessones i I'altre equip descobreix nous
riscos. A la plaga podem compartir les situacions
observades i confirmar com ens hem de comportar
per prevenir accidents.

Els interrogants: La segona part del video presenta
3 interrogants. Un cop visionats, els infants hauran
d’escollir una de les dues opcions possibles. El fet de
posicionar-se portara al debat i a la discussié de les
raons que ens han portat a triar una opcié i no laltra.




Presentacio

Es tracta d’un joc gegant tipus Memory, en el qual
10 0 12 cartes de drets s’han d‘aparellar amb les co-
rresponents cartes de deures o responsabilitats que
comporten.

Com que l'accent del joc es posa en els compromi-
sos, representa tot un exercici de civisme i, per tant,
encaixa bé amb la proposta educativa d’enguany. A
més, jugar a aquest Memory pot ser un bon escalfa-
ment per a la celebracié dels Drets dels Infants del
20 de novembre.

Objectius
1. Descobrir els drets que tenen els infants.

2. Comprendre i raonar les responsabilitats perso-
nals que comporten i comprometre’s.

3. Jugar net, acceptant les regles i aprenent a guan-
yar i perdre amb esportivitat.

Més informacio al web
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emory dels

rets dels Intfants

Desenvolupament de I’activitat

Preparacio:

Els monitors haurem elaborat les 20 o 24 cartes ge-
gants d’aquest Memory plastificades i atractives. Cada
dret té el seu corresponent deure amb el mateix di-
buix i missatges diferents, comprensibles pels infants
petits. També es prepara un gran mural, on recollirem
els compromisos dels infants al llarg del joc.

Dinamica del joc:
1. Segons I'edat i maduresa dels infants, podem ju-

gar individualment, o fer petits equips no supe-
riors a tres membres.

2. Es coleloquen al terra totes les cartes cap per avall
i barrejades.

3. Per torns, cada jugador aixeca consecutivament
dues cartes i llegeix els missatges— si cal, amb
I'ajuda del monitor- per tal d’aparellar cada dret
amb el seu deure.

4. Cada vegada que s’encerta una parella, els mo-
nitors ens assegurem que s’entén la relacié entre
el dret i el deure, demanant exemples, explicant
anecdotes...

5. Acte seguit, el jugador tria un compromis perso-
nal que s’escriura al mural.

6. Eljoc s’acaba quan totes les cartes estan aparella-
des. Si donem I'oportunitat de considerar guanya-
dor el jugador o I'equip que més parelles hagi fet,
proporcionarem també I'oportunitat d’acceptar el

fet de guanyar i perdre.




Presentacio

Es tracta d’'una petita experiéncia intergeneracional
d’aprenentatge servei on els infants de I'esplai i els
avis del casal actuen amb reciprocitat. El servei rau
en queé cada grup proporciona un regal a I'altre i els
aprenentatges tenen a veure amb les habilitats per
elaborar els regals -sense comprar-los!- i les acti-
tuds i capacitats en comunicar sentiments. Per dur a
terme aquesta activitat necessitem, doncs, la com-
plicitat del Casal d’Avis del barri.

Es una activitat que fomenta el sentiment de per-
tanyer a una comunitat, sent capacos d’assumir un
petit compromis.

Objectius

1. Gaudir de la preparacié acurada dels regals. Valo-
rar allo fet per un mateix i pels altres.

2. Coneixer una entitat del barri o la ciutat, de
I’entorn proper a I'esplai.

3. Respectar les normes del casal, d’anar pel carrer i
en transport public.

4. Practicar la comunicacié respectuosa i les bones
maneres amb els avis, donant importancia a les
seves explicacions.

Més informacio al web

Activitat
nem al casal d avis

Desenvolupament de I’'activitat

Motivacié: Haurem de motivar els infants a fer
dues coses: d’una banda, a construir regals sense
comprar-los; i, d’altra banda, a compartir-los amb
els avis del casal. Podem fer que un avi o avia del
casal ens visiti i ens convidi a compartir aquesta ex-
periéncia. | podem afegir altres elements, com ara la
introduccié d’un personatge, el fet de celebrar junts
una festa determinada, els “amics invisibles”, etc.

Construccio dels regals: Destinarem temps a de-
cidir quina mena de jocs construirem i a posar-nos
mans a |'obra: jocs visuals, d’associacié, de memo-
ritzacio, de tres en ratlla, de domino...

Desplacament al casal: Anirem caminant o en
transport public, cosa que ens permetra incidir en el
comportament al carrer, al metro o al tren, on hem
de compartir espais publics amb altres passatgers.

Trobada al casal: Intercanviarem els regals, expli-
cant el que hem fet a I'esplai. Jugarem amb els avis
als jocs de taula que hem construit. Compartirem
experiencies, sentiments, emocions i, potser també,
berenar i cancons.

Tancament: Tinguem present, en valorar I'experién-
cia, els aprenentatges assolits i el qué hem aportat
als avis, aixi com reflexionar sobre el que ells ens
han aportat a nosaltres.




conte gegant de

Presentacio

Es tracta de construir un llibre gegant a partir d’'una
descoberta del barri, aprofitant I'interés que tenen
els nens i nenes petits pels contes i pels animals.
També €s una oportunitat per incidir en la motiva-
cié per la lectura i en la divulgacié de la literatura
infantil.

Aquesta activitat fomenta el sentiment de pertan-
yer a un barri que té coses boniques a oferir, i que
mereix ser tractat amb estimacid.

Objectius
1. Fruir de la narracié i la lectura.

2. Gaudir de la preparacié plastica i grafica acurada
del llibre gegant. Valorar allo fet per un mateix i
pels altres.

3. Descobrir zones interessants i boniques del barri
o la ciutat, de I'entorn proper a I'esplai.

4. Practicar les normes de seguretat en el desplaga-
ment pel carrer.

Més informacio al web
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arri
Desenvolupament de I’activitat

El conte: Hem triat el de Pinotxo, perd podem triar
qualsevol altre conte de la literatura infantil on surtin
animals. La narracié ha de ser motivadora, fragmen-
tada en episodis si resulta massa llarga i convidant a
llegir una mica els infants que ja en saben.

La invitacié: Després de familiaritzar-se amb el
conte, els nens i nenes reben una carta de Pep el
Grill, que vol traslladar-se a viure al barri i necessita
saber si en aquest hi ha 7 elements: aigua, aliment,
aire net, espai silencids, terreny de sorra o terra tova
i una zona oberta i ampla. Els infants han d’explorar
el barri buscant aquests elements.

La descoberta: Amb l'encarrec de Pep el Grill,
els nens i nenes es posen a buscar els 7 elements,
organitzant-se per equips I'exploracié de diferents
zones del barri. Podem esquitxar la descoberta de
jocs d’observacié i d’endevinalles. De tornada, cada
equip explica quins dels 7 elements ha trobat en el
seu itinerari.

La construccio del llibre gegant: Tota la informacié
recollida I'abocarem en un llibre gegant, per lliurar-
lo a Pep el Grill. Haurem de decidir com organitzem
la informacié: per zones? per elements? i també
com volem que sigui el llibre: mida, tapes, portada,
dibuixos, fotos... Hem de procurar que el resultat
llueixi i sigui prou resistent com per portar-lo amunt
i avall i mostrar-lo a les families.
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Objectius educatius

A partir dels objectius educatius generals plante-
jats en la proposta Barrinem, amb els nois i noies
d’aquesta etapa incidirem, de manera especifica,
per tal que puguin:

1. Interessar-se pel barri i I'entorn immediat, na-
tural i cultural, amb una actitud de curiositat i
respecte, i valorar els coneixements adquirits en
la descoberta.

2. Prendre consciéncia de la pertinenca a diferents
ambits i grups socials i culturals ireconeixer la di-
versitat com un fet enriquidor de la convivéncia.

3. Actuar amb autonomia i responsabilitat en la
vida quotidiana i en les relacions dintre del grup i
amb les persones de I’entorn, reconeixent, exigint
i aplicant els valors i normes civiques que afavo-
reixen la convivencia.

4. Desenvolupar I'autocontrol i la prevencié de ris-
cos al carrer, particularment pel que fa a les nor-
mes de comportament vial.

5. Animar-se i responsabilitzar-se individualment i
grupalment en contribuir amb alguna accié de mi-
llora de I'entorn.

6. Millorar el tracte amable i respectuds amb els
companys i les persones adultes, utilitzant les bo-
nes maneres.




de 8 a 12 anys

Meétode educatiu

Amb els nois i noies de 8 a 12 anys acostumem a tre-
ballar amb centres d’interes i també amb el métode
de projectes, en funcié de la seva maduresa, capaci-
tats i motivacions.

Ambdues metodologies no sén excloents entre si,
sind que es poden complementar, aportant, a més
a més, la dimensid de servei a la comunitat de les
practiques d’aprenentatge servei.

Repassem les possibilitats que ens ofereix la pro-
posta Barrinem:

Els centres d’interes

Les activitats que presentem en les pagines segiients
poden vertebrar-se al voltant d’'un centre d’interes,
és a dir, al voltant d’un argument o fil conductor que
les lliga i déna consistencia, i que els monitors hau-
rem de construir a la mida.

Amb els nois i noies de 8 a 12 anys podem inspirar-
nos en histories, llegendes i personatges que pa-
lesin, d’alguna manera, els objectius educatius i la
finalitat de la proposta. En tot cas, a diferéncia dels
infants més petits, hem d’assolir algun nivell de par-
ticipacié i complicitat del grup en la construccid i
desenvolupament de 'argument.

Si bé ho podriem inventar tot de zero, és molt enri-
quidor construir a partir d’'una historia i personatge
consolidat en la literatura juvenil i aportar-hi nosaltres
tot allo que acabara donant cos al centre d’interés.

PROPOSTA EDUCATIVA PEL CIVISME | LA CONVIVENCIA

Podem trobar moltes idees en les histories de: Tintin,
Asterix, Indiana Jones i també en moltes noveleles i
pelelicules d’aventures.

El métode de projectes i
I’aprenentatge servei

Amb vinculacié o no al centre d’interés, presen-
tem dues activitats plantejades com a practiques
d’aprenentatge servei, és a dir, com a projectes a
través dels quals els nois i noies fan un servei a la
comunitat i n’aprenen un munt de coses: La Cam-
panya de Donacié de Sang i els Contes per Radio.

Amb aquests projectes els nois i noies actuen com a
ciutadans compromesos, aportant el seu gra de so-
rra a la millora de la qualitat de vida del veinat.







Presentacio

Es tracta d’una excursié d’'un dia pels Cingles de
Berti, un massis de la serralada Prelitoral al qual
s’accedeix facilment amb el tren. També podem
convertir-la en una excursié de dos dies si demanem
el permis corresponent per acampar a Valldeneu.

Els Cingles de Berti sén un indret particularment
adient per treballar els continguts de la proposta
educativa perque presenten tres caracteristiques
aprofitables: el desplagament amb transport public,
un entorn natural frondds on sén perceptibles també
els estralls d’incendis passats, i uns camps de conreus
i activitat agricola que cal valorar i respectar.

Objectius

1. Recongtixer el paisatge dels Cingles de Berti i valo-
rar els seus elements naturals i culturals.

2. Manifestar responsabilitat en la cura de I'entorn
urba i natural.

3. Relacionar-se amb respecte i amabilitat.

Més informacio al web
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a €neu il la

rona
Plantejament general de I’excursio

Tindrem cura de tots els moments educatius que
comporta I'excursio:

El desplacament amb transport public: Prévia-
ment hem de parlar amb els nois i noies del com-
portament que esperem d’ells, assegurant-nos que
coneixen i es comprometen amb les normes que han
de respectar i el tracte que han de tenir amb la resta
dels passatgers. Preparem amb ells alguna activitat
d’observacié per dur a terme i procurem en tot mo-
ment mantenir la seguretat durant el trajecte.

L’itinerari a peu: Proposem seguir una combina-
ci6 de senders GR i PR, la que parteix de I'estacid
d’Aiguafreda i acaba a la de Figard, pujant als Cin-
gles de Berti, que a primera vista apareixen com a
una muralla infranquejable. El reconeixement dels
senders, els punts referents del paisatge, la identifi-
cacioé de les zones cremades, la familiaritzacié amb
el mapa, la fotografia... poden ser recursos per re-
forcar el respecte i I'admiracié vers I’entorn natural,
rural i cultural.

L’hora de dinar i jugar: Estructurem un temps per
a cada cosa: el temps tranquil del menjar i el temps
mogut del joc, i busquem la complicitat dels nois i
noies per proposar i preparar previament algunes
activitats: exposicié d’entrepans, jocs d’orientacid i
d’estalking, jocs de pistes...
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Activitat

ocC

Presentacio

Es tracta d’'un joc de pistes pel barri sobre educa-
cié viaria que parteix préviament del treball de 3
pelelicules Dilemes de mobilitat segura del Servei Ca-
tala de Transit. Per tal de fer el joc ben viu haurem de
comptar amb la col*laboracié de veins i botiguers.

Es una bona activitat per treballar els continguts
de la proposta educativa, ja que es desenvolupa al
barri, on els nois i noies poden coneixer el seu en-
torn properiles normes de seguretat viaria, aixi com
relacionar-se amb els veins i desenvolupar actituds
de respecte.

Objectius

1. Coneixer les normes de seguretat viaria i les sen-
yals de transit.

2. Reflexionar sobre les conductes que comporten
risc en una situacio relacionada amb el transit.

3. Prendre decisions de forma autonoma i respon-
sable, fent front a situacions de pressié de grup i
potenciant I'empatia i assertivitat.

Més informacio al web

de pistes pel barri
Desenvolupament de I’'activitat

Dilemes de mobilitat segura: Visionarem els tres
curts que portaran a un debat, en el qual els nois i
noies hauran de prendre decisions sobre que farien
en el lloc dels protagonistes: £/ repte, Maleida pilota,
La sortida en bicicleta.

Primer hauran de posicionar-se i, a continuacid, es
faran petits grups de discussié per contrastar els
seus arguments. Es comparteixen els arguments
amb els companys i I'educador modera la discussié
posterior sobre possibles alternatives.

Preparacio del joc: Dividim el grup en dos equips:
els tracadors i els rastrejadors. Els primers han de
planificar el recorregut, les pistes i les proves que
aniran deixant als altres. Cada pista ha de conduir a
una prova d’educacio viaria que cal superar. A cada
punt on hi ha una prova, es troba la pista per anar
al segiient. Mentre els tracadors planifiquen, els ras-
trejadors preparen, per a la cloenda, un joc dramatic
sobre els personatges que surten als curts.

Realitzacio del joc: L'equip dels tracadors sortira
primer i anira deixant pistes a diferents punts del
barri com: la fleca, la biblioteca, el quiosc, una para-
da del mercat... comptant amb la collaboracié dels
veins i dels botiguers. L’equip dels rastrejadors surt
20 minuts més tard, i la seva finalitat és descobrir les
pistes i resoldre les proves que comporten.

Cloenda: Acabat el joc de pistes, I'equip dels rastre-
jadors dinamitza el joc dramatic i tots plegats valo-
ren la tarda.



Presentacio

Encara que els nois i noies no siguin majors d’edat,
i per tant, no puguin donar sang ara mateix, si que
poden col*laborar amb el Banc de Sang, com a ciu-
tadans interessats en fer alguna cosa per solucionar
una necessitat que €s de tots.

El Banc de Sang proposa a la gent jove un projecte
d’aprenentatge servei que consisteix en organitzar
una campanya de donacié de sang. Aixo implica
comprometre’s en fer difusié sobre la necessitat de
sang que tenim a Catalunya i convencer a persones
adultes perqué es facin donants.

Objectius

1. Coneixer més coses sobre la sang, les necessitats
dels hospitals i la tasca dels bancs de sang.

2. Exercitar habilitats organitzatives i de presa de
decisions i habilitats comunicatives amb les per-
sones adultes.

3. Desenvolupar la sensibilitat enfront d’un proble-
ma social i el compromis d’aportar el propi esforg
en solucionar-lo.

Més informacio al web
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ampanya de Donacio de Sang

Desenvolupament de I’activitat

Preparacié: cal coordinar-se amb el Banc de Sang.
Tindrem en compte tres moments: la motivacié i in-
formacié dels infants vers el problema, el disseny de
la campanya, i I'organitzacié. En tota la preparacié
podem comptar amb l'ajuda dels professionals del
Banc de Sang i també del CAP del barri.

Realitzacio de la Campanya: La captacio directa de
donants és el punt algid d’aquest projecte i la podem
dur a terme en una festa popular o local a la qual
assisteixi el bus del Banc de Sang. Hem d’intentar
trobar maneres creatives de que els nois i noies con-
vencin els adults perque facin donacid. Per exemple,
podrien:

» Passar qliestionaris per averiguar els coneixe-
ments que tenen sobre el tema les persones
adultes i aixi poder mostrar a aquestes el que
han apres.

* Fer petites actuacions davant de publics adults
préviament selsleccionats.

» Organitzar un concurs sobre el tema i atorgar
premis.

* Pensar maneres de sensibilitzar també altres
nens i nenes més petits.

Tancament de la Campanya: Finalment, toca ana-
litzar i valorar els resultats assolits tant pel que fa a
la campanya de donacié de sang com pel que fa als
aprenentatges adquirits.

1)
~1



Activitat

Presentacio

Es tracta d’'un projecte d’aprenentatge servei que
consisteix en participar en un programa de la radio
local a partir del treball previ d’uns contes, els Con-
tes per conversar, una coleleccié de 44 petites his-
tories amb missatges de salut.

En aquesta activitat, per a la qual necessitem la
complicitat de la radio local del nostre barri o muni-
cipi, els nois i noies es converteixen en promotors de
salut, difonent missatges sobre els habits de vida sa-
ludable, en relacié a I'alimentacid, el tabac, I'alcohol,
I’'exercici fisic, la prevencié d’accidents, etcétera. Per
tant, es tracta d’una activitat que “fa comunitat” in-
tensament, i que encaixa molt bé amb la proposta
educativa d’enguany.

Objectius

1. Comprendre la relacié entre habits saludables i
millor qualitat de vida per a tothom.

2. Responsabilitzar-se davant la poblacié en la cons-
truccié d’entorns més civics i acollidors per a to-
thom.

3. Desenvolupar habilitats comunicatives: expressar
opinions, sentiments, elaboracié de missatges,
aprendre a escoltar, dialogar...

Més informacio al web

ontes per radio
Desenvolupament de I’'activitat

Preparacio: Els nois i noies treballen un conte a
partir de la lectura, la dramatitzacié i la preparacié
del discurs i missatges saludables que retransme-
tran per radio. Mentrestant, la radio local emet di-
verses vegades aquest conte. Hem triat E/s cotxes
engreixen (educacié vial) o Apaga’l (tabac), perd po-
dem utilitzar qualsevol altre de la coleleccid.

Retransmissio i debat: Els nois i noies van a la ra-
dio local per participar activament en un programa a
partir del conte emés. La seqiiéncia pot ser:

* Presentacié del tema central del programa.

* Escoltar un cop més el conte escollit (només sén
3/4 minuts).

* Els nois i noies expliquen el que han fet i reflexio-
nat a I'esplai en relacié al conte, i s’estableix un
debat. Aquest és el punt en que es converteixen
en promotors del civisme, tot difonent els missat-
ges que han estat preparant.

* Si és possible, es reben trucades d’oients que fan
preguntes, les quals podran respondre els propis
infants.

Tancament: Es valorara I'experiéncia a la radio, les
seves aportacions i els aprenentatges realitzats.



Presentacio

El pati de la tele és un programa de televisio in-
fantil que requereix un acord de colelaboracié ferm
entre 'entitat de lleure i la televisié local. Té di-
ferents continguts educatius com racé de cuina,
entrevistes, cangons i excursions, que es van reno-
vant cada curs.

En aquest cas us proposem I'activitat en que els nois
i noies es converteixen en periodistes locals i elabo-
ren un reportatge televisiu sobre els racons del barri
o del poble amb I'objectiu de donar-lo a conéixer.

L’experiencia afavorira que els nois i noies explorin
I’entorn, es relacionin amb els veins i es familiaritzin
amb la televisié com a mitja de comunicacié.

Objectius

1. Descobrir indrets interessants i coneixer fets his-
torics, culturals i socials del barri o poble.

2. Comunicar-se amb persones que coneguin el po-
ble o barri i obtenir informacid rellevant.

3. Comprendre la responsabilitat dels mitjans de
comunicacioé i la seva incidéncia en la vida quoti-
diana de les persones.

Més informacio al web
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pati de la tele

Desenvolupament de I’activitat

Motivacio: Podem visitar la televisié local, conéixer
els responsables i rebre la invitacié a colslaborar
amb I'elaboracié d’un reportatge sobre el barri.

Preparacié: Cal organitzar el grup en diversos
equips i, amb la colelaboracié de la televisié local,
fer un bon taller per:

* Seleccionar els continguts de I'entorn que volem
donar a conéixer. Cada equip es dedicara a un
contingut diferent.

* Documentar-nos sobre els aspectes que volem
ressaltar, estat de la quiestid, conflictes, millores...

* Cercar col*laboradors a qui entrevistar i concretar
cites. Pensar també en fer-los un detall que se’ls
lliurara posteriorment en senyal d’agraiment

* Preparar el guié, les entrevistes i les localitzacions.
» Coneixer el treball técnic de gravacié i edicid.

Gravacio: Sota la direccié de la televisié local, a cada
equip se li adjudica un dia de gravacid, pero els altres
equips també hi sén presents, per tal de congixer el
treball de tothom.

Emissio: El dia que la televisié local emet el repor-
tatge és una festa grossa a compartir amb els fami-
liars, amistats i veins. Podem aprofitar I'ocasié per
valorar I'experiéncia i el resultat assolit.

o
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Objectius educatius

A partir dels objectius educatius generals plantejats en
la proposta Barrinem, amb els adolescents incidirem,
de manera especifica, per tal que puguin:

1. Interessar-se pel barri i I'entorn immediat, natural i
cultural, amb una actitud de curiositat i respecte, i
valorar els coneixements adquirits en la descoberta.

2. Defensar la cura de I'entorn i identificar les conse-
quiencies del comportament responsable i irrespon-
sable a nivell global.

3. Ser conscients de la pertinenca social i comunitaria
multiple i valorar positivament I'existencia de normes
civiques que asseguren la convivencia en la diversitat.

4.Ser conscients dels riscos en la mobilitat viaria i ac-
ceptar les normes i bones practiques que permeten
que aquesta mobilitat sigui segura.

5. Participar en activitats de millora de I'entorn, assu-
mint responsabilitats i compromisos.

6.Desenvolupar habilitats socials i de treball en equip i
millorar la gestié positiva dels conflictes.

7. Esforcar-se en establir relacions amables i empati-
ques dintre del grup i amb les persones adultes de
I’entorn, millorant I'Gs de les bones maneres.

Aquests objectius no esgoten, ni molt menys, totes les
possibilitats de treball educatiu amb els adolescents,
només fan referéncia als comportaments lligats a la
proposta educativa. Per tant, a I'hora de planificar la
intervencié educativa d’enguany, els monitors haurem
de considerar també altres necessitats.




Metode educatiu

Amb els adolescents acostumem a treballar amb el
métode de projectes, més o menys complexes se-
gons la seva maduresa, capacitats i motivacions.

Quan aquests projectes de grup tenen una dimen-
sid de servei a la comunitat, esdevenen experiéncies
d’aprenentatge servei.

Repassem les possibilitats que ens ofereix la pro-
posta Barrinem:

El métode de projectes

Les activitats suggerides en les pagines segiients te-
nen la forma de projectes de grup, en els quals els jo-
ves son els protagonistes, planifiquen, executen i ava-
luen les accions. El metode de projectes és un estimul
directe per a I'aprenentatge de la participacio.

Per aquesta rao, les activitats suggerides només sén
un punt d’inspiracié. Es tracta que els joves siguin
capacos de tirar endavant les seves propies idees,
amb I'ajuda estrictament necessaria dels monitors.

Sera basic assegurar que I'ambicid i envergadura del
projecte és prou a la mida dels nois i noies, per tal
d’acabar realment el que comencen i tenir una ex-
periéncia exitosa.

Els projectes d’aprenentatge servei

Entre les activitats suggerides, trobarem dos projec-
tes d’aprenentatge servei: la Nit de Reis i els Joves
pel barri, i una que ho pot arribar a ser sobre la mar-
xa: els cibercorresponsals.

PROPOSTA EDUCATIVA PEL CIVISME | LA CONVIVENCIA

de 12 a 16 anys

En les experiéncies d’aprenentatge servei cal tenir
present que €s tan important el servei que es fa a la
comunitat com els aprenentatges que s’adquireixen,
que son de tota mena: coneixements, habilitats, ac-
tituds i valors... Per aquest motiu, un aspecte cabdal
sera la reflexié dels adolescents per prendre cons-
cieéncia del que s’esta aprenent i, per tant, ser ca-
pacos de donar les gracies.







Presentacio

Es una excursié de dos dies per la Vall de Nuria, al
cor dels Pirineus catalans, amb la possibilitat de fer
dos cims: el Cim de I’Aliga o el Puigmal, i d’allotjar-
nos a I’Alberg de I'Aliga.

A la Vall de Ndria només es pot accedir amb tren i
cremallera, pero es tracta d’un indret popular, amb
forts elements culturals i religiosos. Tot plegat con-
verteix aquesta excursio en una gran oportunitat per
aI’exercici de la ciutadania respectuosa amb I'entorn
natural i amb la diversitat de creences.

Objectius

1. Conéixer i fruir 'entorn natural, social i cultural de
la Vall de Ndria.

2. Responsabilitzar-se davant la proteccié del medi
natural

3. Raonar les normes de convivéncia necessaries i
respectar-les.

4. Exercitar el tracte amable amb tothom.

Més informacio al web
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a € NUria

Plantejament general de I’excursio

Tindrem cura de tots els moments educatius que
comporta I'excursio:

El desplacament amb transport public: A I'hora
de preparar I'excursié amb els joves, cal incidir en
el viatge com a moment a tenir cura de la segure-
tat, de la relacié amb els passatgers, del respecte a
les normes de comportament vial. Sera interessant
preveure amb els joves alguna activitat ludica per
animar un trajecte que es pot fer llarg, i evitar que
la fatiga es converteixi en una font de conflictes de
convivencia.

Els itineraris a peu: Proposem dues rutes de dife-
rent grau de dificultat, que es poden fer en grups
simultanis si comptem amb monitors suficients.
L'itinerari més senzill és el que puja al Cim de I'Aliga,
un pic just a sobre de I'alberg on ens haurem allotjat.
L'itinerari més esforcat és el que parteix del Santuari
de Nduria i puja al Puigmal per la via classica ano-
menada de “'Embut”. Aquest doble plantejament
ens permetra exercitar el respecte a les diferents
opcions i nivells d’entrenament que tenen els joves.
No oblidem una visita al Santuari i al seu museu!

Allotjament i temps de joc: Allotjar-se en un al-
berg permet reforgar actituds i habits de vida quo-
tidiana en el si del grup i també en relacié a la resta
de persones allotjades. Els joves hauran d’equilibrar
la satisfaccié de les seves necessitats quant a espais
i temps per al joc i la convivencia amb la vida orga-
nitzada a I'alberg.
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Activitat

Presentacio

Rebrem la visita d’algunes persones del barri que
hagin viscut algun accident de transit i que tinguin
possibilitats d’explicar I'experiéncia. Visionarem un
dels curtmetratges de la col*leccié Dilemes de mobi-
litat segura del Servei Catala de Transit i desenvolu-
par una activitat dramatica associada a la pel¢licula.

Es una bona activitat per treballar els continguts de
la proposta educativa, ja que es posa els nois i noies
en contacte amb persones del barri i amb problemes
actuals que ens afecten a tots, com sén els proble-
mes de seguretat viaria.

Objectius

1. Prendre consciéncia sobre quins sén els elements
viaris que comporten risc i les conseqiiéncies que
se’n poden derivar.

2.Exercitar la presa de decisions autonoma i res-
ponsable, fent front a situacions de pressié de
grup amb assertivitat.

3.Desenvolupat I'empatia i la capacitat de relacid i
comunicacié amb persones del barri.

Més informacio al web

u que faries:

Desenvolupament de I'activitat

Dialeg amb un testimoni: Muntarem un petit de-
bat amb dos o tres persones del barri que hagin
viscut un accident de transit, perqué ens expliquin
la seva experiencia. Pot ser el familiar d’algun jove
de I'esplai, un vei o veina, en tot cas, han de ser
persones que comparteixin els mateixos criteris de
prudeéncia i prevencid, i que puguin acompanyar-nos
durant tota la tarda.

Dilemes de mobilitat segurai activitat dramatica:
Els nois i noies de 12 a 14 anys poden visionar £/ pas
elevati els joves de 14 a 17 anys E/ casc o I'examen.
Aquests curts plantegen dilemes en relacié a les
conductes de risc i la mobilitat segura al carrer:

* El pas elevat: travessar una carretera pel lloc indicat.

* El casc o I'examen: Us del casc amb la conduccié de
motocicleta.

Després de veure el curt, fem equips de 4-5 membres,
que hauran de discutir el dilema, prendre una decisié
i dramatitzar-la, intentant descriure totes les conse-
quiéncies possibles de 'opcid presa. Acte seguit, cada
equip representara davant dels altres la seva dramatit-
zacié i argumentara les seves conclusions. Finalment,
els nois i noies comentaran com s’han sentit en tant
que actors i en tant que espectadors.

Tancament: Les persones del barri, que hauran par-
ticipat com a espectadores de les representacions
dels nois i noies, han de donar-nos també la seva
impressié i han de contribuir a treure’n conclusions
quant a la mobilitat segura.



Presentacio

Es tracta d’'un projecte d’aprenentatge servei
consistent a convertir els joves en emissaris dels
Reis Mags, que visitaran les llars familiars la ma-
teixa nit del 5 de desembre, per lliurar els regals
als infants.

Amb aquesta experiéncia els joves s’engresquen
a donar un servei directe a les families i oferir als
nens i nenes una nit plena d’il*lusié i emocions.

Objectius

1. Desenvolupar habilitats comunicatives i de res-
pecte amb les families i altres adults del barri,
per tal d’aconseguir la seva colelaboracié en el
projecte.

2.Adquirir un compromis amb els companys i
companyes resbonsabilitzant-se de les dife-
rents accions del projecte.

3.Exercitar I'autocontrol i el civisme durant el re-
corregut i les visites de la nit magica.

Més informacio al web
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It de Rels

Desenvolupament de I’activitat

Contemplarem diferents fases:

Motivacio: Podem fer venir altres joves que ja ha-
gin participat d’'un projecte semblant, per tal que
facin una exposicié de la seva experiencia.

Posem-nos en marxa!: Es hora de posar-nos en
marxa i organitzar-nos: definim com volem que sigui
la nostra campanya, quines comissions seran neces-
saries i quin calendari de treball haurem de seguir.
A partir d’aqui les comissions han de comencar a
treballar autbnomament.

Difusio i inscripcions: Es fa la difusio oral i escrita
per donar a congixer el projecte, animant les fami-
lies i cercant colelaboradors. Un cop ens arribin les
solelicituds comencem a fer llistats, definim la ruta i
els torns i acordem quan i on rebrem els regals que
ens portaran les families. La difusid es pot fer, per
exemple, en el marc d’una reunié de families...

La nit de Reis: Aquesta és la nit més esperada! Els
joves s’hauran distribuit les diferents visites i hauran
recollit, de les inscripcions de les families, informa-
cions rellevants sobre els infants destinataris: petits
detalls que permetran crear un clima de confianca a
I’hora de donar els regals. Comenga la nit magica!.

Tancament: Fem un auténtic balang de I'experiéncia
a partir de les reflexions que haurem incorporat en
les fases anteriors, i de la resposta rebuda per part
de les families i els colelaboradors.
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Activitat

S cIDercorresponsais

Presentacio

Es un projecte impulsat per la Plataforma de Orga-
nizaciones de Infancia per promoure la participacio,
sensibilitzacio i opinid dels adolescents a favor dels
Drets de la Infancia, utilitzant les tecnologies de la
informacié i la comunicacio.

Amb aquesta experiencia, els nois i noies analitzen
i reflexionen sobre fets diversos, es posicionen i di-
vulguen les seves reflexions i propostes, practicant
una ciutadania activa, reflexiva i compromesa amb la
seva comunitat. Per tant, es tracta d’un projecte que
encaixa bé amb la proposta educativa d’enguany.

Objectius

1. Aprendre a reflexionar i a construir-se una opinié
propia sobre els Drets dels Infants.

2.Desenvolupar actituds i habilitats per participar
activament a la societat.

3.Relacionar-se bé amb altres joves, sentir-se escol-
tats i obtenir un reconeixement personal, amb el
suport de les TIC.

Més informacio al web

Desenvolupament de I'activitat

Preparacio: Els nois i noies reben informacié i for-
maci6 sobre la finalitat d’aquest projecte, la figura del
cibercorresponsal, les activitats que es realitzaran du-
rant el curs, el funcionament, el recursos necessaris i
el calendari de treball. Al mateix temps, els monitors
reben una formacié per dinamitzar aquest projecte.

Posada en marxa: La feina de cibercorresponsal es
desenvolupa en tres etapes:

 Exploracié: Tria dels temes que es treballaran,
participacié en grups de discussid, consulta a
experts, creacié d’una opinié propia, tallers de
periodisme digital.

* Reaccié: Manifestacié de les opinions i reflexions
utilitzant el web del projecte, amb articles, repro-
duccid de noticies, fotografies, debats... de mane-
ra que s’intercanvien reflexions i propostes amb
altres joves i es crea una comunitat virtual.

* Accié: Sensibilitzacié i mobilitzacié de I'entorn més
enlla del web si els nois i noies, a banda de denun-
ciar i opinar, s’animen a fer alguna cosa concreta.
Si aquesta etapa arriba a succeir, aquesta expe-
riencia es converteix en una practica excelelent
d’aprenentatge servei.

Hi haura la possibilitat de que alguns dels seus arti-
cles, noticies i opinions siguin seleccionats per a ser
publicats al diari.



Presentacio

Es tracta d’'un projecte d’aprenentatge servei com-
partit amb I'Institut de Secundaria del barri. Con-
sisteix en oferir als nois i noies de Batxillerats o
Cicles Formatius una doble experiéncia, estreta-
ment vinculada i articulada: una formacié especifica
d’iniciacié al voluntariat i un periode de voluntariat
a I’esplai donant un cop de ma als monitors i moni-
tores en les seves tasques.

Aquesta activitat ens permet reforcar la cohesié so-
cial en el barri i, al mateix temps, donar a conéixer a
molts joves la possibilitat d’esdevenir voluntaris en
la seva comunitat.

Objectius

1. Sensibilitzar-se vers la necessitat educativa dels
nens i nenes del barri en el seu temps lliure.

2. Comprendre i valorar el treball voluntari en la
nostra societat i entorn més proper.

3. Comprometre’s i participar activament durant tot
el procés.

4. Millorar les habilitats i capacitats individuals po-
sant-les al servei dels altres.

Més informacio al web
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oves pel barri

Desenvolupament de I’activitat

Fase O: Definicié del projecte: Treball conjunt IES -
Esplai per tal de definir el projecte, la seva execucié
i avaluacio.

Fase 1: Presentacié del projecte als joves de I'IES:
Difusié, xerrades informatives i procés d’inscripcié
del joves interessats.

Fase 2: Formacié dels joves: Curs d’Iniciacié al Vo-
luntariat (CIV), que I'esplai imparteix a I'lES, amb els
joves interessats. Al final del curs se signa un com-
promis per a una dedicacié concreta.

Fase 3: Practiques d’ajudant de monitor: Cada jove
o parella de joves ajuda un monitor en una activitat
concreta, posant en practica el que han apres. Cada
monitor assumeix el seguiment dels seus joves aju-
dants i provoca la seva formacié permanent a partir
de les reflexions individuals i de grup sorgides amb
la practica.

Fase 4: Avaluaci6 del projecte: Es fa una sortida es-
pecifica amb els joves que han participat per fer una
valoracié de tot el procés. A la vegada, es realitza
també una avaluacié amb el professorat implicat de
I'institut.



Objectius

1. Fer que les families dels infants i joves de 'esplai
es coneguin entre si, es valorin i es tinguin con-
fianca per compartir criteris educatius, establir
complicitat i ajudar-se mdtuament.

2. Ajudar les families en I'educacié dels seus fills i
filles, proporcionant-los reflexions, activitats i re-
cursos per enfortir la funcié parental.

3. Motivar les families a creure en les capacitats dels
seus propis fills i filles i a donar-los cada vegada
més responsabilitats.

4. Ajudar les families a entendre la ciutadania com a
una responsabilitat vers la societat i no solament
com I'exercici d’uns drets individuals o la posses-
si6 d’una nacionalitat.




Presentacio

Barrinem ha de ser una proposta educativa conegu-
daivalorada per les families des del primer moment.
Amb aquesta activitat, es tracta d’organitzar una
presentacio ludica i informal de la proposta educati-
va a mares i pares.

Objectius

1. Fer que les families dels infants i joves de I'esplai
es coneguin entre si, es valorin i es tinguin con-
fianca per compartir criteris educatius, establir
complicitat i ajudar-se mituament.

2. Donar a conéixer la proposta educativa a les fa-
milies, recollint les seves inquietuds i opinions i
aconseguint el compromis de col*laborar-hi.

3. Ajudar les families a entendre la ciutadania com a
una responsabilitat vers la societat i no solament
com I’exercici d’uns drets individuals o la posses-
si6 d’una nacionalitat.

Més informacio al web
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care dae

Desenvolupament de I’activitat

La presentacié de Barrinem es desenvolupa a partir
d’un espai convivencial (el café) i d’una activitat lu-
dica (el joc de I'oca), acabant amb una conclusié.

ca

El café: Muntem un berenar amb mares i pares, de
manera que el caf¢ o te i begudes les posi I'esplai
i el menjar (pastissos, galetes, fruita...) I'aportin
les families. Destinem una estona informal a be-
renar, connectant entre si les families, fent que es
descobreixin i trobin coses en comu o temes dels
quals parlar.

El joc de I'oca: Una vegada relaxat 'ambient, ha-
vent menjat i begut una mica, fem equips de 6 per-
sones. A cada equip li toca un cartré amb el joc, un
dau i unes fitxes. Les caselles contenen preguntes i
respostes relatives a la proposta educativa, el com-
portament dels seus fills i filles i els reptes socials.
Al web trobarem un exemple concret que els mo-
nitors i monitores podrem reproduir o adaptar. Els
equips han de jugar una estona, amb la finalitat
d’intercanviar inquietuds i opinions i triar una cosa
que vulguin comunicar a la resta de participants.

La conclusio: Una vegada acabat el temps de joc, el
monitor o monitora conductor de I'activitat recollira
les aportacions i explicara les linies generals, objec-
tius i activitats de la proposta, convidant les families
a sumar-s’hi i colelaborar-hi.
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Presentacio

Montserrat és una zona especialment adient per
fer sortides familiars i intergeneracionals, perque
hi ha molts espais d’acollida i moltes possibilitats
d’itineraris diferents que es poden adaptar a les
caracteristiques especifiques dels més petits, dels
adolescents, dels avis, de les persones amb mobili-
tat reduida, etcetera.

A més, ofereix una oportunitat magnifica de treba-
llar els eixos de la proposta educativa: el Fem co-
munitat, que aqui es converteix en “fer pais”, pel fet
de descobrir un indret emblematic de Catalunya; i
el civismeiles bones maneres, que podem exercitar
en una jornada de convivencia grupal intensa i de
relacié amb altres ciutadans.

Objectius

1. Descobrir plegats un dels paisatges naturals i in-
drets culturals més emblematics de Catalunya.

2. Afavorir la convivéncia i les relacions intergenera-
cionals, I'expressié de sentiments i emocions.

3. Exercitar i consolidar les normes de comporta-
ment civic amb la resta de visitants i excursionis-
tes de Montserrat, aixi com en els espais publics
(monestir, museu, cremallera, botigues...)

Més informacio al web

€EXCUrsio ramiliar a

Activitat
ontserra

Plantejament i itineraris

La proposta és fer una sortida en la qual tothom es
trobi a gust, fent itineraris adaptats a diversos inte-
ressos i capacitats, barrejant edats, per acabar com-
partint tots plegats I'estona de dinar i sobretaula a
la zona del monestir, per exemple, o a la zona de les
terrasses proximes a I'estacié del Funicular de Sant
Joan.

Es poden proposar com a minim quatre itineraris
diferents:

* La ruta excursionista: Ascensié al cim de Sant Je-
roni des del Pla de les Tarantules, al que s’arriba
utilitzant el funicular de Sant Joan. Indicada per
als més esportistes i entrenats, als qui no espanta
un cert esforg fisic.

* Laruta de les llegendes: Recorregut fins ala Miran-
da de Sant Miquel i la Miranda de Fra Gari. Indi-
cada per infants i families amb ganes de caminar,
sense complicacions, una estona tranquilela.

* La ruta de les majoliques: Passejada pel cami dels
Degotalls: un cami ample, totalment pla, ple de
petits monuments i majoliques d’advocacié ma-
riana. Indicada per gent gran, persones amb mo-
bilitat limitada.

* La ruta artistica: Visita al Monestir i al seu Museu. In-
dicada per aquells que prefereixen aprofitar la sor-
tida per fruir sense presses de I'arquitectura i I'art,
o bé persones que volen seguir un servei religios.




Presentacio

Es tracta d’'un debat conjunt entre pares, mares, fills
i filles, a partir de veure plegats la pelelicula Historia
de Pascal, adrecada especialment a la franja de 8 a
12 anys, que aborda d’una manera molt delicada i
eficac el tema del consum de drogues. Perd podem
utilitzar altres pelelicules d’altres temes o bé d’altres
franges d’edat.

Es important donar-li una certa formalitat i seriosi-
tat a 'activitat, per reforcar la idea de que es poden
discutir conjuntament temes importants. Tot plegat
reforcara els vincles comunitaris i representara un
exercici intens de bones maneres.

Objectius

1. Afavorir que les families es coneguin entre si i
comparteixin criteris educatius en relacié a les
drogues i les addiccions.

2. Ajudar els infants a identificar els consums de
risc i a comprendre el que €s un procés de de-
pendeéncia.

3. Estimular la comunicacié intergeneracional.

Més informacio al web

PROPOSTA EDUCATIVA PEL CIVISME | LA CONVIVENCIA

orum ramiiiar

Desenvolupament de I’activitat

L’activitat té tres parts:

Primera part: Veure la pelelicula tots plegats. Els
protagonistes d’aquesta pellicula de 20’ sén els nois
i noies entre 9 i 11 anys i els seus animals domeéstics
(gos, tortuga, peixet...). Una botiga del barri co-
men¢a a vendre un aliment per animals tan sabo-
rés i atractiu que poc a poc els animals no volen
menjar res més, canvia el seu estat d’anim i fins i
tot deixen d’interessar-se per jugar. Els nois i noies
es rebelelaran contra aquesta situacio per salvar les
seves mascotes.

Segona part: El debat en grups. Dividim el grup
intergeneracional en dos equips: I'equip de les fami-
lies i I'equip dels nois i noies. Aprofitem les caracte-
ristiques de cada equip per situar la reflexio a nivells
diferents, i poder arribar a tres idees o conclusions
que seran aportades al debat conjunt. Triem un por-
taveu en cada equip.

Tercera part: El debat conjunt. Acabada lafeina per
separat, es reuneixen els equips i el grup torna a ser
intergeneracional. El portaveu de cada equip explica
les idees i conclusions que han sortit i s’organitza un
debat amb les aportacions de tots. Fem que un dels
nois i noies faci de moderador i atorgui les paraules,
i que un pare, una mare o un monitor escrigui les
idees que van sortint en una pissarra de paper.
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Objectius

1. Intercanviar coneixements i experiéncies entre els
esplais, compartir activitats ja realitzades que ha-
gin resultat positives i consolidar, d’aquesta ma-
nera, les relacions entre les entitats.

2. Formar-se de manera continuada en els contin-
guts de la proposta educativa i obtenir eines per a
I’aplicacié practica d’aquesta.

3. Millorar el coneixement dels diferents agents
educatius que actuen al barri, establir bones re-
lacions, divulgar la proposta educativa i preveure
possibles espais de colslaboracié.

—
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merca €

Presentacio

Tots els centres d’esplai generen, al llarg de la seva
historia, un munt de bones activitats que sovint res-
ten desconegudes i anonimes. A vegades fins i tot
aquesta ignorancia es déna en la mateixa entitat: en
alguns casos, els projectes senzillament no es do-
nen a congixer i, en altres, el bon projecte desapa-
reix quan la persona que I'impulsava deixa I'entitat.
D’aquesta manera es desaprofita un bagatge que
podria ser una font de qualitat, intercanvi i innova-
cié permanent per a tothom.

El Mercat de I'Intercanvi és una proposta per canviar
aquesta situacié. Consisteix en que els esplais com-
parteixin entre si les seves experieéncies, projectes i
activitats i, alhora, nodreixin de bones practiques les
futures propostes educatives.

Objectius

1. Recuperar bons projectes que poden ser valids
pels reptes educatius d’avui.

2. Compartir experiéncies i activitats, oferint noves
idees als altres esplais.

3. Coneéixer iniciatives i adoptar-les per a dur-les a
terme des de la nostra entitat.

4. Crear un espai fisic i virtual d’intercanvi, de rela-
cié i compromis.

Més informacio al web

PROPOSTA EDUCATIVA PEL CIVISME | LA CONVIVENCIA

intercanvi

Desenvolupament de I’activitat

Preparacio: Cada equip de monitors ha de furgar
en la seva historia proxima i remota, buscant activi-
tats exitoses que tindrien sentit i validesa avui, amb
adaptacions o sense: un joc, un centre d’interes, una
sortida, un projecte solidari, una vetllada... De cada
activitat, cal poder respondre com a minim a tres
preguntes:

* per qué fem o féiem aquesta activitat?

* per a quina situacié o grup de nois i noies pot tenir
interés ara?

* quines variables o adaptacions hi podriem fer?
Intercanvi: L'intercanvi tindra tres espais:

« el web de la proposta educativa, on es podran pen-
jar les activitats proposades pels centres d’esplai.

* les comissions de petits, mitjans i joves, on es po-
dran aclarir dubtes i debatre possibilitats.

» la Festa Esplai, on hi haura una exposicié oberta de
les activitats, per tal que les families i el public en
general puguin valorar la seva qualitat educativa.



Activitat
ormacio

Presentacio

Durant el curs 2008-2009 disposarem de diferents
espais de formacio6 per tal d’aprofundir en els aspec-
tes pedagogics, metodologics i practics.

Espais de formacio

La formacié dels monitors es desenvolupara en di-
ferents moments:

Movidic: Jornada de presentacié de la proposta
educativa que constara d’'una conferéncia intro-
ductoria, una breu explicacié de la proposta i el
treball de la seva aplicacio en petits grups.

Comissions: Grups de treball, de discussid i
d’intercanvi d’opinions i experiéncies especialit-
zats en diferents ambits: petits, mitjans, joves,
infancia i joventut en risc d’exclusié social, immi-
gracio i discapacitats.

Seminaris: Formacié pedagogica especifica que ens
permetra aprofundir en els continguts de la pro-
posta educativa i desenvolupar noves estrategies
de treball dins dels esplais.

Diada de Tecniques: Tast de diferents activitats,
recursos i teécniques relacionades amb la proposta
educativa i que faran més ric el nostre ventall de
recursos per treballar amb infants i joves.

Més informacio al web
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Presentacio

Es tracta d’una activitat per fer que els monitors i
monitores coneguin més el barri i estableixin una
relacié positiva i cordial amb els altres agents edu-
catius de la comunitat: mestres, responsables asso-
ciatius i forces vives.

Tot plegat, a través d’un berenar on el motiu €s do-
nar a coneixer la proposta educativa Barrinem, amb
la intencié de compartir inquietuds i desitjos i esta-
blir complicitats.

Objectius

1. Conéixer més a fons les caracteristiques i perso-
nalitat del barri.

2. Establir una bona relacié de confianca amb mes-
tres i veins i exercitar habilitats socials i comuni-
catives.

3. Argumentar en public la proposta educativa i ser
capacos d’integrar les propostes i suggeriments
de les persones de I'entorn, generant el compro-
mis de colslaborar.

Més informacio al web

PROPOSTA EDUCATIVA PEL CIVISME | LA CONVIVENCIA

erenar comunitari

Desenvolupament de I’activitat

L’activitat €s doble: Comenga amb una ruta pel barri
i acaba amb un berenar “comunitari”.

La ruta pel barri esta adrecada directament als mo-
nitors, sobretot als que no viuen ni coneixen prou el
barri. Es tracta de qué un equip de monitors, bons
coneixedors de I'entorn, preparin una ruta pel barri
donant a congixer als altres les persones, els llocs o
les caracteristiques clau. Podem fer-ho d’una mane-
ra més ludica o bé, senzillament, com a un itinerari
tranquil per observar i prendre contacte.

El berenar comunitari esta adrecat a provocar
I’encontre entre monitors i la resta d’agents educa-
tius del barri, en particular:

¢ els mestres d’escoles i d’instituts

* responsables associatius: associacié de veins,
escola d’adults, associacions culturals, clubs
esportius...

« les forces vives: el farmacéutic, la pediatra, el cape-
13, la guardia urbana...

Han de ser persones que haurem identificat com
a rellevants i capaces d’establir complicitat amb
I’esplai. En el marc d’aquesta trobada els monitors
han de trencar el gel, s’han de presentar i han de
congixer persones interessants i valuoses del barri.
, alhora, cal que totes aquestes persones coneguin
millor I'esplai i la proposta educativa i se sentin mo-
tivats a colelaborar-hi.
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